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Περίληψη 

Η  Μεταπτυχιακή  αυτή  διατριβή  αποτελεί  μια  ανασκόπηση  βιβλιογραφικών
ερευνών  που  σχετίζονται  με  τον  επαγγελματικό  προσανατολισμό  των  μαθητών  με
μαθησιακές  δυσκολίες  και  πραγματοποιείται  στα  πλαίσια  του  Μεταπτυχιακού
Προγράμματος  Σπουδών  με  τίτλο:  «Εξειδίκευση  στις  Τ.Π.Ε.  και  Ειδική  Αγωγή  –
Ψυχοπαιδαγωγική  της  ένταξης».  Πιο  συγκεκριμένα,  η  εργασία  αυτή  διερευνά  τις
επαγγελματικές επιλογές των ατόμων με μαθησιακές δυσκολίες και εξετάζει κατά πόσο
οι  μαθησιακές  δυσκολίες  ή  αποτυχίες  αποτέλεσαν  γνώμονα  και  κριτήριο  επιλογής
επαγγέλματος και κατά πόσο λήφθηκαν υπόψη οι ιδιαίτερες κλίσεις του κάθε ατόμου
ξεχωριστά. Επιπλέον, συνδυαστικά με τους δύο προηγούμενους παράγοντες εξετάζεται ο
βαθμός επίδρασης του φύλου στις μελλοντικές επαγγελματικές επιλογές των ατόμων με
μαθησιακές δυσκολίες. Στο σύνολό τους καταγράφηκαν 13 έρευνες από την ελληνική και
την διεθνή βιβλιογραφία. Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν πως τα ενδιαφέροντα
των παιδιών, συνδυαστικά με τις σχολικές επιτυχίες ή αποτυχίες τους συνδιαμορφώνουν
τις αρχικές προσδοκίες και φιλοδοξίες των μαθητών ενώ σημαντικός φαίνεται να είναι
και  ο  βαθμός επίδρασης του φύλου στις  μετέπειτα εκπαιδευτικές  και  επαγγελματικές
επιλογές των μαθητών.

Λέξεις κλειδιά: Μαθησιακές δυσκολίες, Δυσλεξία, Επαγγελματικός προσανατολισμός, 
Συμβουλευτική σταδιοδρομίας, Ανασκόπηση ερευνών
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Abstract 

This Master Thesis is a literature research review on career guidance for students
with learning disabilities and  is being held for the needs of the Postgraduate Program
entitled: «ICT Specialization and Special Education – Psycho Pedagogic of Integration».
More specifically, this work deals with the professional choices of people with learning
disabilities and examines whether learning difficulties or failures have been a guiding and
occupational  selection  criterion  and  whether  individual’s  inclinations  have  been
considered. In addition, the gender effect on individual’s future career choices of people
with learning disabilities is being examined, combined with the two previous factors. In
total, 13 researches from Greek and international bibliography were recorded. The results
of the study showed that  children’s interests  combined with their  school  successes or
failures align with student’s initial expectations and ambitions, while the degree of gender
influence on students' subsequent educational and professional choices also appears to be
significant. 

Key words: Learning difficulties, Dyslexia, Career guidance, Career Counseling, 
Research Review
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