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Abstract

People  often  experience  difficulties  during  their  lives.  Most  of  the  time,  the  escalation  of  the

difficulty that is presented varies as people's diversity is appreciated. People need to be familiar

with diversity. Our characteristics are, moreover, what makes us human.

Regarding the difficulties that one faces, it could be said that these can be presented from the very

young age and create different issues in the learning process. The learning process, this integral part

contributing to the evolution of the individual, must be properly structured and adaptable to the

needs of the individual  learner,  whether  with or  without  learning difficulties,  with the ultimate

objective of improving and raising awareness of the individual education and life in general.

Στους  ανθρώπους  συχνά  παρουσιάζονται  δυσκολίες  κατά  τη  διάρκεια  της  ζωής  τους.  Τις

περισσότερες φορές η κλιμάκωση της δυσκολίας που παρουσιάζεται ποικίλλει, καθώς εκτιμάται η

διαφορετικότητα  των  ανθρώπων.  Οι  άνθρωποι  πρέπει  να  είναι  εξοικειωμένοι  με  τη

διαφορετικότητα. Τα χαρακτηριστικά μας είναι εξάλλου αυτά που μας καθιστούν ανθρώπους. 

Όσον αφορά στις δυσκολίες που αντιμετωπίζει κανείς,  θα μπορούσε να λεχθεί πως αυτές είναι

δυνατόν να παρουσιαστούν από τη μικρή ακόμη ηλικία και να δημιουργήσουν διάφορα ζητήματα

στη  μαθησιακή  διαδικασία.  Η  μαθησιακή  διαδικασία,  το  αναπόσπαστο  αυτό  κομμάτι  που

συμβάλλει  στην  εξέλιξη  του  ατόμου,  οφείλει  να  είναι  ορθώς  δομημένο  και  να  μπορεί  να

προσαρμόζεται στις ανάγκες του εκάστοτε μαθητού, είτε παρουσιάζονται μαθησιακές δυσκολίες

είτε όχι, με απώτερο στόχο τη βελτίωση και την ευαισθητοποίηση του ατόμου στο συγκεκριμένο

τομέα εκπαίδευσης και γενικότερα της ζωής.
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