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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η αποτελεσματική σύνδεση των μαθητών με αναπηρία με την εργασία έχει αναδειχθεί, τα 
τελευταία χρόνια, σε ζήτημα καίριας σημασίας. Ειδικότερα, για τα άτομα με Νοητική 

Αναπηρία (Ν.Α.), που αποτελούν το 1% του πληθυσμού παγκοσμίως, τα ποσοστά 
απασχόλησης είναι ιδιαίτερα χαμηλά αφού δεν ξεπερνάνε το 15%. Κατά καιρούς στην 

σχετική βιβλιογραφία εντοπίζονται διάφοροι παράγοντες που αποτελούν εμπόδιο προς την 
ομαλή εργασιακή ένταξη αυτών των ατόμων και αντίστροφα παράγοντες που συμβάλλουν 

θετικά προς αυτή την κατεύθυνση. Στην παρούσα εργασία, εκτός από την εκτενή 
επισκόπηση τους ερευνητικού έργου γύρω από τις διάφορες πτυχές του ζητήματος, 

πραγματοποιήθηκε μια έρευνα σε εκπαιδευτικούς των Ε.Ε.Ε.ΕΚ της χώρας με σκοπό την 
καταγραφή των απόψεών τους στον παραπάνω προβληματισμό. Μεταξύ των ευρημάτων 

διαπιστώνεται ότι οι εκπαιδευτικοί είναι θετικοί ως προς την ανάγκη και την δυνατότητα 
των μαθητών με ήπια Ν.Α. να ενταχθούν στην αγορά εργασίας αλλά επιφυλακτικοί ως 

προς την υποστήριξη της απασχόλησης των αποφοίτων με ήπια Ν.Α. από το θεσμικό 
πλαίσιο. Αναγνωρίζουν τη σημασία των ΤΠΕ ως υποστηρικτικό εργαλείο και δίνουν μεγάλη 

έμφαση στον παράγοντα εργασιακή εμπειρία στα πλαίσια του σχολείου, ενώ θεωρούν ότι 

τα άτομα με ήπια Ν.Α. πρέπει να απασχολούνται σε περιβάλλον στο οποίο να 
συνεργάζονται με άλλους εργαζόμενους. Διαφορές εντοπίστηκαν στις απαντήσεις μεταξύ 

εκπαιδευτικών με διαφορετικό χρόνο προϋπηρεσίας και μεταξύ των ερωτηθέντων από την 
Αττική και την υπόλοιπη Ελλάδα.  

Λέξεις Κλειδιά: νοητική αναπηρία, απασχόληση, παράγοντες, εκπαιδευτικοί, Ε.Ε.Ε.ΕΚ 
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ABSTRACT 

Successful connection of student with disabilities to employment has emerged, the last 

years, as a critical issue. More specifically, for people with intellectual disability (I.D.), who 
represent 1% of total world population, percentages of employment are particularly low, 

as they don’t exceed 15%. Every so often, in relevant literature, various factors that 
constitute an obstacle towards smooth professional inclusion of these persons and, 

conversely, factors that contribute positively to that direction, are pinpointed. In the 
present paper, apart from the extensive literature review of the scientific work in various 

aspects of this issue, we contacted a survey of educators in Special Laboratories of 
Vocational Education in order to record their opinions about this subject. Among findings, 

it is ascertained that teachers are positive regarding the need and possibilities of students 

with mild I.D. to integrate in employment but rather skeptical about the constitutional 
support towards this integration. They recognize the importance of ICTs as a supporting 

instrument and emphasize on the factor of work experience programs in school and at the 
same time argue that people with mild I.D. should work in an environment where they 

collaborate with other workers. Differences between teachers with different work 
experience and between respondents from Athens or the rest of Greece were found.  

Key Words: intellectual disability, employment, factors, teachers, special school 
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