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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Η παρούσα εργασία εξετάζει την αντιμετώπιση των αρνητικών συμπτωμάτων της 

Εναντιωματικής Προκλητικής Διαταραχής που εμφανίζουν οι μαθητές του Δημοτικού 

σχολείου, μέσω κατάλληλων εκπαιδευτικών προγραμμάτων παρέμβασης. Αρχικά, 

αναφέρονται ορισμένα γενικά στοιχεία σχετικά με την ΕΠΔ, όπως είναι ο ορισμός της 

και οι πιο διαδεδομένες μορφές θεραπευτικής αντιμετώπισης για τη διαταραχή. Στη 

συνέχεια, παρουσιάζονται τα βασικά σημεία από ενδιαφέροντα άρθρα της 

σύγχρονης διεθνούς βιβλιογραφίας σχετικά με τις μεθόδους παρέμβασης που είναι 

δυνατόν να εφαρμοστούν στο περιβάλλον του Δημοτικού σχολείου. Στο τέλος της 

εργασίας παρουσιάζονται τα συμπεράσματα της βιβλιογραφικής ανασκόπησης, 

καθώς και αντίστοιχες προτάσεις για την αξιοποίηση ανάλογων προγραμμάτων από 

το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα. 

 

ΕΠΔ, Θεραπευτική Αντιμετώπιση, Πρόληψη, Έγκαιρη παρέμβαση, Προγράμματα 

Παρέμβασης με βάση το Δημοτικό σχολείο, Στρατηγικές για εκπαιδευτικούς, Παρέμβαση 

με τη βοήθεια του Υπολογιστή, Εναλλακτικές προσεγγίσεις 
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