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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η παρούσα έρευνα αφορά στο ρόλο της οικογένειας στην ανίχνευση της 

σχολικής ετοιμότητας παιδιών προσχολικής ηλικίας και έλαβε χώρα το Φεβρουάριο 

του 2020 σε ένα ιδιωτικό διαγνωστικό κέντρο. Για τη συλλογή στοιχείων  

κατασκευάστηκε ερωτηματολόγιο, το οποίο δόθηκε για συμπλήρωση σε γονείς που 

προσέρχονταν στο κέντρο με τα παιδιά τους, προκειμένου να τους χορηγηθεί το Α΄ 

τεστ σχολικής ετοιμότητας, λίγο πριν την εγγραφή τους στο δημοτικό σχολείο. Το 

έναυσμα για την ενασχόληση με το συγκεκριμένο θέμα δόθηκε από την επικρατούσα, 

τα τελευταία χρόνια,  τάση των γονέων να επιδιώκουν την επαναφοίτηση των 

παιδιών στο νηπιαγωγείο προφασιζόμενοι ελλείμματα και αδυναμίες. Η στατιστική 

ανάλυση έδειξε ότι  οι γονείς που θεωρούν τα παιδιά τους μικρά για να φοιτήσουν 

στο δημοτικό σχολείο και συνεπώς όχι έτοιμα, πιστεύουν ότι η παραμονή τους για 

ένα χρόνο ακόμα στο νηπιαγωγείο εξασφαλίζει συναισθηματική ισορροπία και 

καλύτερη κοινωνική προσαρμογή, που επηρεάζει θετικά την πρωτοβουλία και την 

αυτοπεποίθησή τους, και γενικά ολοκληρώνει την ψυχοσυναισθηματική τους 

ανάπτυξη. Αυτό σημαίνει ότι τα παιδιά στην Α΄ δημοτικού θα επιδοθούν στα νέα 

γνωστικά αντικείμενα και σε πιο απαιτητικές νοητικές εργασίες, απαλλαγμένα από 

δυσκολίες κι εμπόδια που θα έχουν επιλυθεί ήδη στο νηπιαγωγείο. 

Λέξεις- κλειδιά: Σχολική ετοιμότητα, Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες, Πρώιμη 

ανίχνευση 
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