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Περίληψη 
 Η μεταπτυχιακή αυτή εργασία αποτελεί μια βιβλιογραφική ανασκόπηση 

ερευνών των τελευταίων δεκαετιών που αξιολογούν την αυτοαντίληψη μαθητών με 

μαθησιακές δυσκολίες που φοιτούν στην Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση και υλοποιήθηκε στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών με τίτλο: «Εξειδίκευση στις Τ.Π.Ε. και Ειδική Αγωγή – Ψυχοπαιδαγωγική 

της ένταξης». Συγκεκριμένα, αναλύονται 14 έρευνες της ελληνικής και διεθνούς 

ερευνητικής δραστηριότητας και εξάγονται ορισμένα συμπεράσματα σχετικά με 

τους τομείς της αυτοαντίληψης που επηρεάζονται και διαμορφώνονται από τις 

μαθησιακές δυσκολίες και τη σχολική επίδοση. Παράλληλα, διερευνάται αν 

υπάρχουν διαφοροποιήσεις στην αυτοαντίληψη και αυτοεκτίμηση μαθητών με 

δυσκολίες μάθησης σε σχέση με όσους δεν παρουσιάζουν συναφείς δυσκολίες. 

Επιπλέον, εξετάζεται ο βαθμός επίδρασης του φύλου και της σχολικής ικανότητας 

στη διαμόρφωση της γενικής αυτοαντίληψης αυτών των μαθητών. Από την 

λεπτομερή μελέτη των ερευνών διαπιστώνεται η πολυδιάστατη δομή της 

αυτοαντίληψης σύμφωνα με την οποία το άτομο αντιλαμβάνεται τον εαυτό του σε 

σχέση με διάφορους τομείς της ζωής του, η σημασία των οποίων ποικίλει ανάλογα 

με τη σπουδαιότητα κάθε τομέα για τη ζωή του.  

Λέξεις κλειδιά: Μαθησιακές Δυσκολίες, Αυτοαντίληψη, Αυτοεκτίμηση, Σχολική 

Επίδοση, Μαθητές Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
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