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Περίλθψθ 
Θ εμπλοκι τθσ ελλειμματικισ εργαηόμενθσ μνιμθσ ςτθ ςυμπτωματολογία τθσ ΔΕΠ-Τ 

ζχει προςελκφςει ζντονο ερευνθτικό ενδιαφζρον και μάλιςτα ζχει τεκμθριωκεί 

επιςτθμονικά. Σο γεγονόσ αυτό ζδωςε το ζναυςμα για τθν ςυγγραφι τθσ παροφςασ 

εργαςίασ, θ οποία αποςκοπεί ςτθ διερεφνθςθ του ρόλου τθσ αξιολόγθςθσ τθσ 

εργαηόμενθσ μνιμθσ ςτον εντοπιςμό ςτοιχείων ΔΕΠ-Τ ςτο μακθτικό πλθκυςμό των 

τυπικϊν ςχολείων τθσ Ελλάδασ και ςτθν καταγραφι του επιπζδου τθσ γνϊςθσ και 

ευαιςκθτοποίθςθσ των εκπαιδευτικϊν αναφορικά με το κζμα αυτό ςτθν Ελλάδα. 

Προσ επίτευξθ του διττοφ αυτοφ ςκοποφ διεξιχκθ ζρευνα που αφοροφςε ςτθν 

αξιολόγθςθ τθσ εργαηόμενθσ μνιμθσ παιδιϊν Δθμοτικοφ μζςω τθσ κλίμακασ ΚΑΕΜ 

και ςτθν εκτίμθςθ του βακμοφ τθσ γνϊςθσ των εκπαιδευτικϊν περί κεμάτων 

ςχετικϊν με τθν εργαηόμενθ μνιμθ και τθ ΔΕΠ-Τ. Σα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ 

κατζδειξαν ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςτθ ςυνολικι βακμολογία τθσ ΚΑΕΜ 

και ςτθ βακμολογία επιμζρουσ ερωτιςεϊν τθσ μεταξφ των παιδιϊν με διάγνωςθ 

ΔΕΠ-Τ και εκείνων χωρίσ διάγνωςθ. Αναφορικά δε με τουσ εκπαιδευτικοφσ, 

διαπιςτϊκθκε ότι οι εκπαιδευτικοί τθσ Δευτεροβάκμιασ τυπικισ εκπαίδευςθσ ςτθν 

Ελλάδα δεν γνωρίηουν τθν ζννοια τθσ εργαηόμενθσ μνιμθσ κατά ζνα μεγαλφτερο 

ποςοςτό ςυγκριτικά με τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ Πρωτοβάκμιασ, ενϊ, ςυγχρόνωσ, 

φάνθκε ότι οι εκπαιδευτικοί και των δφο βακμίδων ςε υψθλό ποςοςτό γνωρίηουν 

τθν ζννοια τθσ ΔΕΠ-Τ. Ενκαρρυντικά ιταν και τα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ όςον 

αφορά ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ και τθν προκυμία των εκπαιδευτικϊν και των δφο 

βακμίδων να ενθμερωκοφν για τθν εργαηόμενθ μνιμθ και τθ ΔΕΠ-Τ, κακϊσ και να 

εκπαιδευτοφν ςε τρόπουσ και εργαλεία αξιολόγθςθσ τθσ εργαηόμενθσ μνιμθσ εντόσ 

τθσ ςχολικισ τάξθσ. Τπό το φωσ των ευρθμάτων αυτϊν, λοιπόν, θ αξιολόγθςθ τθσ 

εργαηόμενθσ μνιμθσ μπορεί να λειτουργιςει αποτελεςματικά ςτον εντοπιςμό 

ςτοιχείων ΔΕΠ-Τ ςτο μακθτικό πλθκυςμό των τυπικϊν ςχολείων τθσ Ελλάδασ, ενϊ, 

ςυγχρόνωσ, τα υψθλά ποςοςτά προκυμίασ των εκπαιδευτικϊν τυπικισ αγωγισ και 

των δφο βακμίδων για ενθμζρωςθ και κατάρτιςθ ςε αυτό το κζμα κα αποτελοφςε 

ζνα πικανό γόνιμο βιμα ςτον ςχεδιαςμό εκπαιδευτικϊν προγραμμάτων 

επικεντρωμζνων ςε τζτοιου είδουσ κζματα. 

 

Λζξεισ-κλειδιά: αξιολόγθςθ τθσ εργαηόμενθσ μνιμθσ, κλίμακα ΚΑΕΜ, ΔΕΠ-Τ, Ελλάδα 
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