
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Εξειδίκευσης  

του τμήματος Ελληνικής Φιλολογίας του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 

σε συνεργασία με το 

ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος – Ινστιτούτο Πληροφορικής και Επικοινωνιών με τίτλο: 

 «Εξειδίκευση στις Τ.Π.Ε. και Ειδική Αγωγή – Ψυχοπαιδαγωγική της ένταξης» 

 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΓΚΕΣ 

 

EMOTIONAL DEVELOPMENT OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCATIONAL 

NEEDS 

της 

Χρόνη Χαρίκλειας 

Μεταπτυχιακή διατριβή που υποβάλλεται 

στην τριμελή επιτροπή για την απόκτηση του μεταπτυχιακού τίτλου του  

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Εξειδίκευσης του Τ.Ε.Φ-Δ.Π.Θ. σε συνεργασία με 

το Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. Δημόκριτος – Ινστιτούτο Πληροφορικής και Επικοινωνιών  

με τίτλο: «Εξειδίκευση στις Τ.Π.Ε. και Ειδική Αγωγή – Ψυχοπαιδαγωγική της ένταξης» 

  

Εγκεκριμένο από την τριμελή επιτροπή: 

1ος Επιβλέπων: Ειρήνη Κορρέ, Επίκουρη Καθηγήτρια Τ.Ε.Φ.-Δ.Π.Θ. 

2ος Επιβλέπων: Ζωή Καραμπατζάκη, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια Ι.Π.Τ. Ε.Κ.Ε.Φ.Ε    

«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

3ος Επιβλέπων: Αγάθη Σταθοπούλου, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια Ι.Π.Τ. Ε.Κ.Ε.Φ.Ε    

«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

 

Κομοτηνή/Αθήνα 

2020 



3 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Σκοπός της παρούσας διπλωματικής εργασίας είναι να αναπτυχθεί το θεωρητικό 

πλαίσιο, των ειδικών εκπαιδευτικών αναγκών, και συγκεκριμένα των μαθησιακών 

δυσκολιών, της Διαταραχής Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) και της Διαταραχής Ελλειμματικής 

Προσοχής-Υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ) και να παρουσιαστεί η επίδραση των παραπάνω 

διαταραχών στη συναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών. Οι διαταραχές αυτές ανάλογα με 

τον βαθμό λειτουργικότητας του παιδιού, το νοητικό του επίπεδο, καθώς και το 

οικογενειακό περιβάλλον, παρουσιάζουν ανάλογες επιπτώσεις στο κοινωνικό-

συναισθηματικό του υπόβαθρο. Για τη συγγραφή της παρούσας διπλωματικής εργασίας, 

χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος της βιβλιογραφικής ανασκόπησης.  

 

 

 

Λέξεις-κλειδιά: συναισθηματική νοημοσύνη, μαθησιακές δυσκολίες, αυτισμός, ΔΕΠ-Υ, 

ενσυναίσθηση. 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this dissertation is to develop the theoretical framework of special 

educational needs, and in particular of learning disabilities, Autism Spectrum Disorder (ASD) 

and Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) and to present the effect of the above 

disorders on children’s emotional development. These disorders, depending on the degree 

of functionality of the child, his mental level, as well as the family environment, have similar 

effects on his socio-emotional background. The method of bibliographic review was used to 

write this dissertation. 
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