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Περίληψη

Στην παρούσα βιβλιογραφική μελέτη μελετήθηκαν τρεις παράγοντες που σχετίζονται

με χαμηλές επιδόσεις στα Μαθηματικά: η Δυσαριθμησία, το Άγχος για τα Μαθηματικά και ο

Χαμηλός  Δείκτη  Νοημοσύνης.  Τα  ερευνητικά  ερωτήματα  που  τέθηκαν  ήταν  μεταξύ

Δυσαριθμησίας  και  Άγχους,  ποιος  παράγοντας  επηρεάζει  περισσότερο  τις  επιδόσεις  των

μαθητών;  Επίσης,  όσον  αφορά  τον  Χαμηλό  Δείκτη  Νοημοσύνης,  ποιες  είναι  οι  καλύτερες

μέθοδοι εκπαιδευτικής παρέμβασης; Αρχικά παρουσιάζονται γενικά χαρακτηριστικά των τριών

παραγόντων υποεπίδοσης στα Μαθηματικά και στη συνέχεια ερευνητικές μελέτες σχετικές με

την  επιρροή  τους  πάνω  στις  επιδόσεις  των  μαθητών,  καθώς  και  σχετικές  με  τρόπους

εκπαιδευτικής παρέμβασης.  Μέσα από την παρούσα μελέτη προέκυψε ότι  το Μαθηματικό

Άγχος επηρεάζει πιθανότατα περισσότερο αρνητικά τους μαθητές από ό,τι η Δυσαριθμησία,

καθώς αποτελεί παράγοντα που σχετίζεται άμεσα με τον ψυχοκοινωνικό κόσμο του παιδιού κι

έτσι είναι πιο πολύπλοκα ο εντοπισμός των αιτίων του και η αντιμετώπισή του. Τέλος, φάνηκε

πως το αποτελεσματικότερο εργαλείο που έχουμε στα χέρια μας για την καλύτερη εκπαίδευση

ατόμων  με  χαμηλό  Δ.Ν.  είναι  η  τεχνολογία  και  συγκεκριμένα  η  χρήση  και  εκμάθηση

εφαρμογών που βοηθούν στην απόκτηση βασικών Μαθηματικών δεξιοτήτων.

Λέξεις-Κλειδιά:  Δυσαριθμησία,  Μαθηματικό  Άγχος,  Χαμηλός  Δείκτης  Νοημοσύνης,  Νοητική

Αναπηρία και Μαθηματικά.
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