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ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού (bullying) είναι ένα σοβαρό πρόβλημα για την
κοινωνία και τη σχολική κοινότητα. Όλες οι μορφές του, επηρεάζουν αρνητικά τις ζωές
των παιδιών όποιον ρόλο και αν λαμβάνουν (θύτης, θύμα, παρατηρητής).  Σκοπός της
έρευνας ήταν, μέσα από τη βιβλιογραφική ανασκόπηση, 19 δημοσιευμένων επιστημο-
νικών άρθρων, να διαπιστωθεί ο σχολικός εκφοβισμός των παιδιών με ΕΕΑ. και ο συ-
σχετισμός του φαινομένου με το είδος της αναπηρίας.  Συνεπώς, πραγματοποιείται η
παρουσίαση και η συσχέτισή τους.  Οι έρευνες κατέδειξαν ότι τα παιδιά με Ειδικές Εκ-
παιδευτικές Ανάγκες  θυματοποιούνται συχνότερα σε σύγκριση με τους ομηλίκους τους
τυπικής ανάπτυξης. Τα ευρήματα των μελετών δεν κατέληξαν σε συμφωνία αναφορικά
με  το  είδος  της  ΕΕΑ  που  καθιστά  το  παιδί  πιο  ευάλωτο  στο  σχολικό  εκφοβισμό.
Ωστόσο, κοινοί παρονομαστές σχετιζόμενοι με τη θυματοποίηση βρέθηκαν τα κοινωνι-
κά και συναισθηματικά ελλείμματα των παιδιών αυτών. Περισσότερες έρευνες με μεγα-
λύτερο εύρος δείγματος και εστίαση στη διερεύνηση των ποιοτικών χαρακτηριστικών
των παιδιών με ΕΕΑ που συμβάλλουν στη θυματοποίησή τους, είναι αναγκαίες και δύ-
ναται να οδηγήσουν στον σχεδιασμό στοχευμένων προγραμμάτων με σκοπό την ενδυ-
νάμωση των παιδιών με ΕΕΑ.   

Λέξεις - κλειδιά: Σχολικός εκφοβισμός, θυματοποίηση, ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 
Νοητική Αναπηρία, Αυτισμός, ΔΕΠΥ
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