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Περίληψη

Στην παρούσα βιβλιογραφική μελέτη μελετήθηκαν η διαταραχή αυτιστικού φάσματος

και η συμβολή της θεατρικής αγωγής στην κοινωνικοσυναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών

με αυτισμό. Στα πλαίσια της προσπάθειας αυτής τα ερευνητικά ερωτήματα που τέθηκαν προς

διερεύνηση και συζήτηση ήταν αν μπορεί η θεατρική αγωγή να συμβάλει στην ενίσχυση των

κοινωνικών αλληλεπιδράσεων και στην ενσυναίσθηση των παιδιών με αυτισμό. Επίσης, ποιες

συγκεκριμένες  θεραπευτικές  παρεμβάσεις,  που  βασίζονται  στο  θέατρο,  συντελούν  στην

κοινωνικοσυναισθηματική  ανάπτυξη  των  παιδιών  με  αυτισμό;   Αρχικά  παρουσιάζονται  τα

γενικά χαρακτηριστικά του αυτισμού και της θεατρικής αγωγής και στη συνέχεια ερευνητικές

μελέτες  σχετικές  με  την  επίδραση  της  θεατρικής  αγωγής  στην  κοινωνικοσυναισθηματική

λειτουργία των παιδιών με αυτισμό. Μέσα από την παρούσα μελέτη προέκυψε ότι η θεατρική

αγωγή και οι θεραπευτικές παρεμβάσεις δράματος αποτελούν ένα σημαντικό παιδαγωγικό και

θεραπευτικό  εργαλείο  για  την  ανάπτυξη  των  κοινωνικο-συναισθηματικών  δεξιοτήτων  των

παιδιών με αυτισμό. Επιπροσθέτως, διαπιστώθηκε η σπουδαιότητα της εναλλακτικής μορφής

παρέμβασης που βασίζεται  στο θέατρο για την ειδική αγωγή και  πιο συγκεκριμένα για τα

παιδιά με ΔΑΦ τόσο εντός όσο και εκτός σχολικής κοινότητας.

Λέξεις-Κλειδιά:  Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος,  Ειδική Αγωγή, Θεατρική Αγωγή,  Θεατρικό

Παιχνίδι, Κοινωνικο-Συναισθηματικές Δεξιότητες 
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