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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 
Η παρούσα έρευνα διερευνά τις γνώσεις και τις αντιλήψεις 200 εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης σχετικά με την Ειδική Αγωγή και την Αγωγήø  στοø  πλαίσιοø  της παράλληλης στήριξης 

παιδιώνø  μεø  ειδικέςø  εκπαιδευτικέςø  ανάγκες. Χρησιμοποιήθηκε ένα ποσοτικό ερωτηματολόγιο για 

τη συλλογή δεδομένωνø  σχετικάø  μεø  τιςø  γνώσεις,ø  τιςø  στάσειςø  καιø  τιςø  εμπειρίες τωνø  εκπαιδευτικώνø  

που σχετίζονται με πρακτικές συνεκπαίδευσης. 

Τα αποτελέσματα αποκαλύπτουν μια σημαντική συσχέτιση μεταξύø  τηςø  ηλικίαςø  τωνø  

εκπαιδευτικώνø  και τωνø  γνώσεώνø  τουςø  στην Ειδική Αγωγή, υποδηλώνοντας ότι όσοø  αυξάνεταιø  ηø  

ηλικίαø  τωνø  εκπαιδευτικώνø  τόσοø  αυξάνονταιø  καιø  οιø  γνώσειςø  τους. Επιπλέον,ø  υπάρχειø  στατιστικάø  

σημαντικήø  αρνητικήø  συσχέτισηø  μεταξύø  τωνø  γνώσεωνø  τωνø  εκπαιδευτικώνø  και της πολυετής 

εμπειρίας τους στην παράλληλη υποστήριξη, αν και με πολύ μικρό μέγεθος επίδρασης. 

Το φύλο βρέθηκε να παίζει ρόλο στις γνώσεις και τις αντιλήψεις των εκπαιδευτικών. Οι άνδρες 

εκπαιδευτικοί παρουσιάζουν περισσότερες γνώσεις για την ειδική αγωγή σε σύγκριση με τις 

γυναίκες δασκάλες, ενώ οι γυναίκες εκπαιδευτικοί έχουν πιο θετικές αντιλήψεις για την ένταξηø  

τωνø  παιδιώνø  μεø  ειδικέςø  ανάγκεςø  σε περιβάλλοντα παράλληλης υποστήριξης. Επιπλέον, ο τίτλος 

εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών πέρα από το βασικό τους πτυχίο επηρεάζει σημαντικά τις γνώσεις 

και τις αντιλήψεις τους.  

Η έρευνα υπογραμμίζει τηø  σημασίαø  τηςø  συνεχούςø  επαγγελματικήςø  ανάπτυξηςø  καιø  τηςø  

εξειδικευμένηςø  κατάρτισηςø  γιαø  τηνø  ενίσχυσηø  τωνø  γνώσεωνø  καιø  τωνø  στάσεωνø  τωνø  εκπαιδευτικώνø  

απέναντιø  στηø  συνεκπαίδευση. Οι προτάσεις για περαιτέρω ανάπτυξη περιλαμβάνουν τη διεξαγωγή 

συνεντεύξεων ή ερευνών σε βάθος, διαχρονικές μελέτες για την αξιολόγηση της 

αποτελεσματικότητας των πρωτοβουλιών επαγγελματικής ανάπτυξης. 

Συνολικά, αυτή η έρευνα συμβάλλει στην κατανόηση των πρακτικών συνεκπαίδευσης και 

υπογραμμίζει την ανάγκη για εξατομικευμένη υποστήριξη και κατάρτιση για την ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην αποτελεσματική κάλυψηø  τωνø  διαφορετικώνø  

αναγκώνø  τωνø  μαθητώνø  μεø  ειδικέςø  εκπαιδευτικέςø  ανάγκες. Τα ευρήματα προσφέρουν πολύτιμες 

γνώσεις για τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, τα εκπαιδευτικά ιδρύματα και τα προγράμματα 

κατάρτισης εκπαιδευτικών για την προώθηση πρακτικών χωρίς αποκλεισμούς και τη διασφάλιση 

ενός υποστηρικτικού περιβάλλοντος μάθησης για όλους τους μαθητές. 

Λέξεις κλειδιά: Ειδική Αγωγή, Παράλληλη Υποστήριξη, Αντιλήψεις Εκπαιδευτικών 
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