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Βεβαιώνω ότι είμαι συγγραφέας της παρούσας εργασίας και ότι έχω αναφέρει 

ή παραπέμψει σε αυτή, ρητά και συγκεκριμένα, όλες τις πηγές, από τις 

οποίες έκανα χρήση δεδομένων, ιδεών, προτάσεων ή λέξεων, είτε αυτές 

μεταφέρονται επακριβώς (στο πρωτότυπο ή μεταφρασμένες) είτε 

παραφρασμένες. Επίσης βεβαιώνω ότι αυτή η εργασία προετοιμάστηκε από 

εμένα προσωπικά ειδικά για το συγκεκριμένο πρόγραμμα μεταπτυχιακών 

σπουδών. 

Καρακασίδου Μαρία, 

05/10/2023. 
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Περίληψη 

Στο αρθρο 30 (παρ. 1)της Σύμβασης του Ο.Η.Ε  για τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία 

(2006) ορίζεται ότι τα κράτη μέλη είναι σημαντικό να διασφαλίζουν την απροβλημάτιστη 

πρόσβασή τους σε δράσεις και χώρους Πολιτισμού. 

Για δεκαετίες ολόκληρες η προσβασιμότητα ήταν συνυφασμένη με την εξυπηρέτηση των 

κινητικών κατά βάσιν αναπηριών. Ανάμεσα στους λόγους που υπαγόρευσαν αυτήν την 

προτεραιοποίηση ήταν και το γεγονός ότι οι μορφές κινητικών αναπηριών είναι αντιληπτές 

δια γυμνού οφθαλμού. 

Στις μέρες μας, όμως, γίνεται ολοένα και πιο συχνά λόγος και για τις λεγόμενες «αόρατες 

αναπηρίες». Ο αυτισμός ανήκει αποδεδειγμένα σε αυτές. 

Όντας μια διαταραχή της ανάπτυξης, ο αυτισμός συνεπάγεται πολλά ελλείμματα τα οποία 

διαμορφώνουν και επηρεάζουν την καθημερινότητα του ατόμου και των οικείων του. Η 

προσβασιμότητα για τα άτομα με αυτισμό συνιστά αδήριτη ανάγκη αναφορικά με την οποία 

έχουν αναληφθεί σε παγκόσμιο επίπεδο ελάχιστες πρωτοβουλίες. 

Ο Πολιτισμός με κύριο εκφραστή του τα μουσεία ανήκει στους τομείς της ανθρώπινης 

δραστηριότητας που καταβάλλει συστηματικές προσπάθειες προς την κατεύθυνση αυτή. 

Τα μουσεία αφουγκραζόμενα τις ανάγκες του σημερινού ανθρώπου εξελίσσονται σε 

περισσότερο ανθρωποκεντρικά «ανοίγοντας» τις πόρτες τους και διευρύνοντας κατ’ αυτόν 

τον τρόπο το κοινό τους. Η διεύρυνση αυτή αφορά και στα άτομα με αυτισμό. Η 

προσβασιμότητα στα μουσεία τείνει να γίνει πραγματικότητα με τον κατάλογο αυτών που 

είναι προσβάσιμα να μεγαλώνει.  

Το παραπάνω αφορά σε πρωτοβουλίες που αναλαμβάνονται σε χώρες του εξωτερικού. 

Προκειμένου να χαρτογραφηθεί η κατάσταση στην Ελλάδα διεξήχθη ποσοτική έρευνα η 

οποία και αποτελεί την κύρια θεματική του παρόντος πονήματος. Από αυτή προκύπτει ότι  η 

ανάληψη πρωτοβουλιών με στόχο την προσβασιμότητα στην Ελλάδα είναι ακόμη σε 
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πρωτόλειο στάδιο με την τάση, όμως, αυτή σταδιακά και με γοργούς ρυθμούς να κερδίζει 

έδαφος.   

Λέξεις – Κλειδιά: αυτισμός, αισθητηριακή προσβασιμότητα, προγράμματα παρέμβασης για 

εκμάθηση κοινωνικών δεξιοτήτων, αισθητηριακή ολοκλήρωση, μουσείο.  

Abstract 

In Article 30 (par.1) of the UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities (2006) it is 

stated that states parties shall take appropriate measures to ensure their unhampered access 

to activities and sites of cultural importance.  

For decades accessibility has been mostly intertwined with accommodating the physically 

disabled. The fact that physical disabilities are perceptible to an unaided eye is one of the 

reasons that dictated this prioritization. 

Nowadays, however, there has often been talk of the so-called “invisible disabilities”.  It is 

provably true that autism is one of them. 

Being a developmental disorder, autism comes with many deficits that shape and affect the 

daily life of the individual and their loved ones. Accessibility for people with autism spectrum 

disorder is a dire need for which few initiatives have been taken globally. 

 Culture, museums being its main exponent, is a field of human activity that makes a 

systematic attempt toward this direction. 

Taking into consideration the needs of the modern man museums are becoming more 

anthropocentric by “opening” their doors and thus expanding their audience. This expansion 

involves autistic people too. Accessibility at the museum is becoming a reality with the list of 

things accessible growing. 

The aforementioned information refers to initiatives undertaken in foreign countries. A 

quantitative research has been conducted in order to map the situation in Greece and this 

research constitutes the main subject of the present paper.  It ensues that initiatives aimed at 

accessibility in Greece are still at an early stage, but this trend is gradually and rapidly gaining 

ground.    
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συμμετοχής στην κοινωνία, στην οικονομία και στη ζωή. Η προσβασιμότητα στην κοινωνία και στη 

ζωή είναι συνώνυμη με το ιερότερο δικαίωμα του ανθρώπου, που είναι η προσωπική επιλογή, που, 

εν τέλει, είναι το δικαίωμα στην ιδιωτική ζωή. Να μπορεί, δηλαδή, κάποιος να πάει όπου επιθυμεί, 

όποτε το επιθυμεί, με όποιον επιθυμεί και να κάνει ό,τι αισθάνεται, χωρίς εξαρτήσεις, εμπόδια, 

αποκλεισμούς και διακρίσεις που τον καθιστούν κοινωνικά, πολιτιστικά και οικονομικά απόκληρο. [...] 

Κι αν ο άνθρωπος πήγε στο φεγγάρι, μπορεί σίγουρα να πάει και στην Ακρόπολη». 
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