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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η παρούσα έρευνα έχει ως στόχο να εξετάσει την συμβολή του θεσμού της 

παράλληλης στήριξης στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ο θεσμός της παράλληλης 

στήριξης παρά την σημασία που έχει, η οποία τεκμηριώνεται τόσο θεωρητικά όσο και 

ερευνητικά, δεν εφαρμόζεται αποτελεσματικά, καθότι δεν έχει αναπτυχθεί το 

κατάλληλο οργανωτικό πλαίσιο σε ικανοποιητικό βαθμό. Συνέπεια αυτού αποτελεί η 

μη επαρκής στελέχωση ή η καθυστέρηση στις προσλήψεις των εκπαιδευτικών της 

ειδικής αγωγής που δεν επιτρέπουν την συνεπή εφαρμογή του θεσμού στην 

καθημερινή πρακτική. Επιπλέον, το υπάρχον θεσμικό πλαίσιο περιορίζει την δράση 

των εκπαιδευτικών της παράλληλης στήριξης με αποτέλεσμα τα παιδιά με αναπηρίες 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες αλλά και αυτοί της τυπικής ανάπτυξης να μην 

αποκομίζουν τα οφέλη που προσφέρει ο θεσμός. H βιβλιογραφική ανασκόπηση που 

υιοθετήθηκε ως μέθοδος στην παρούσα έρευνα οδήγησε σε κάποια σημαντικά 

ευρήματα. Αν και οι υπάρχουσες έρευνες είναι περιορισμένες, επιβεβαιώνουν ότι τα 

παιδιά που υποστηρίζονται από εκπαιδευτικό της παράλληλης στήριξης αποκομίζουν 

οφέλη τόσο στο γνωστικό όσο και στον κοινωνικό και ψυχοσυναισθηματικό τομέα 

ανάπτυξής τους. Οι περισσότερες έρευνες που αναφέρονται στον θεσμό της 

παράλληλης στήριξης στην Ελλάδα εστιάζουν στις δυσκολίες των εκπαιδευτικών 

παράλληλης στήριξης. Θα πρέπει συνεπώς η έρευνα να επεκταθεί και να αποτυπώσει 

τις προτάσεις που οι εκπαιδευτικοί κάνουν για την βελτίωση του θεσμού της 

παράλληλης στήριξης στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση προκειμένου να 

διασφαλιστούν περισσότερα οφέλη για τα παιδιά με αναπηρίες και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Λέξεις -κλειδιά: παράλληλη στήριξη, πρωτοβάθμια εκπαίδευση, μαθητές με 

αναπηρίες και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.  
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