
 
 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΚΛΑΣΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ 

σε συνεργασία με το 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ ΦΥΣΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 
 

ΔΙΙΔΡΥΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ: 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΙΣ Τ.Π.Ε. ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ – ΨΥΧΟΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΤΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ 

 
 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 

Η Ειδική Αγωγή στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση: Απόψεις των 
εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης για την Παράλληλη 

Στήριξη και τα Τμήματα Ένταξης στην περιοχή της Α' Αθήνας 
 

Μπερμπατιώτη Αικατερίνη, 615 
 

Μεταπτυχιακή διατριβή που υποβάλλεται στην τριμελή επιτροπή για την απόκτηση του 
μεταπτυχιακού τίτλου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Εξειδίκευσης  του Τ.Ε.Φ. – 
Δ.Π.Θ. σε συνεργασία με το Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. Δημόκριτος – Ινστιτούτο Πληροφορικής και 
Τηλεπικοινωνιών με τίτλο: «Εξειδίκευση στις Τ.Π.Ε. και Ειδική Αγωγή – Ψυχοπαιδαγωγική της 
Ένταξης» 

 

Εγκεκριμένο από την τριμελή επιτροπή: 

 

Επιβλέπων Καθηγητής: 
Δρ. Παναγιώτης Μαντάς, Συνεργαζόμενος Ερευνητής Ι.Π.Τ. 

Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

2ο Μέλος: 
Δρ. Σπυριδούλα Κατσαντώνη, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια Ι.Π.Τ. 

Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

3ο Μέλος 
Δρ. Ζαχαρούλα Ταβουλάρη, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια Ι.Π.Τ. 

Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

 

Κομοτηνή/Αθήνα 

2024



 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 
Η παρούσα μεταπτυχιακή διατριβή έχει ως αντικείμενο τη διερεύνηση των απόψεων των 
εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης σχετικά με την Παράλληλη Στήριξη και τα 
Τμήματα Ένταξης στην περιοχή της Α' Αθήνας. Στόχος της έρευνας είναι να κατανοηθούν οι 
αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για την αποτελεσματικότητα αυτών των θεσμών, οι προκλήσεις 
που αντιμετωπίζουν και οι προτάσεις τους για τη βελτίωση των υφιστάμενων πρακτικών. Η 
μεθοδολογία της έρευνας περιλαμβάνει την ανάλυση των απόψεων των εκπαιδευτικών μέσω 
ερωτηματολογίων και συνεντεύξεων, επικεντρώνοντας στην αξιολόγηση της επίδρασης της 
Παράλληλης Στήριξης στην εκπαιδευτική διαδικασία, την επάρκεια των διαθέσιμων πόρων και 
υλικών, καθώς και τις προκλήσεις που σχετίζονται με την εφαρμογή των θεσμών αυτών. Τα 
αποτελέσματα της έρευνας αναδεικνύουν τις ανάγκες για περαιτέρω υποστήριξη και 
επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών, την ανάγκη για βελτίωση των υλικών και πόρων 
που διατίθενται για την Παράλληλη Στήριξη και τα Τμήματα Ένταξης, καθώς και τις προτάσεις 
των εκπαιδευτικών για την ενίσχυση των θεσμών αυτών. Τα συμπεράσματα της έρευνας 
προσφέρουν πρακτικές προτάσεις για την βελτίωση της εκπαιδευτικής εμπειρίας των μαθητών 
με ειδικές ανάγκες και θέτουν τις βάσεις για μελλοντικές έρευνες και δράσεις στον τομέα της 
Ειδικής Αγωγής. 
 
Λέξεις-κλειδιά: Παράλληλη Στήριξη, Τμήματα Ένταξης, Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση, Ειδική 
Αγωγή 
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