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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η παρούσα διπλωματική εργασία εξετάζει τις διαπροσωπικές σχέσεις των παιδιών με 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και αναπηρίες στην προσχολική εκπαίδευση. Οι σχέσεις που 

αναπτύσσονται στην τάξη του νηπιαγωγείου είναι θεμελιώδεις για την κοινωνικοποίησή  

τους και στην ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων και αυτοεκτίμησης. Τα χρόνια στο 

νηπιαγωγείο είναι καθοριστικά, καθώς παρέχουν ένα υποστηρικτικό περιβάλλον όπου τα 

παιδιά έχουν την ευκαιρία να αλληλεπιδρούν και να αναπτύσσουν φιλίες με συνομηλίκους. 

Ωστόσο, τα παιδιά με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και αναπηρίες φαίνεται να 

αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην διαμόρφωση κοινωνικών σχέσεων λόγω έλλειψης 

ευκαιριών αλληλεπίδρασης, κοινωνικής απομόνωσης και διαφόρων προκαταλήψεων από 

τους συνομηλίκους τους λόγω της διαφορετικότητάς τους. Σκοπός, λοιπόν, της εργασίας 

είναι να μελετηθούν οι διαπροσωπικές σχέσεις των παιδιών με ειδικές ανάγκες στην 

προσχολική ηλικία και ειδικότερα να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν τις 

διαπροσωπικές σχέσεις των παιδιών με ειδικές ανάγκες και να εντοπιστούν τρόποι που 

μπορούν τα παιδιά με ειδικές ανάγκες να βελτιώσουν τις κοινωνικές τους δεξιότητες. 

Λέξεις κλειδιά: διαπροσωπικές σχέσεις, προσχολική εκπαίδευση, κοινωνικές σχέσεις, 

σχέσεις, ειδική αγωγή, ειδικές ανάγκες. 

ABSTRACT 

This dissertation examines the interpersonal relationships of children with special 

educational needs and disabilities in preschool education. The relationships that develop in 

the kindergarten are fundamental to their socialization and the development of social skills 

and self-esteem. The kindergarten years are crucial as they provide a supportive 

environment where children have the opportunity to interact and develop friendships with 

peers. However, children with special educational needs and disabilities seem to face 

difficulties in forming social relationships due to lack of opportunities for interaction, social 

isolation and various prejudices from their peers due to their diversity. The purpose of the 

work is to study the interpersonal relationships of children with special needs in preschool 

age. The aim is to investigate the factors that affect the interpersonal relationships of 

children with special needs, to examine their social acceptance by their peers and to point 

out ways that children with special needs can improve their social skills. 

 

Keys: Interpersonal relationships, preschool education, social relationships, relationships, 

special education, special needs. 
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