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Περίληψη 

Η παρούσα εργασία διερευνά τη συμβολή της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΠΕ) στην Ειδική 

Αγωγή, εστιάζοντας στη βιώσιμη ανάπτυξη, την ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης και την 

καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης σε μαθητές με αναπηρίες. Ο σκοπός της είναι να 

αναδείξει την ΠΕ ως μέσο καλλιέργειας δεξιοτήτων ζωής και ενσυναίσθησης, εξετάζοντας 

παράλληλα τις προκλήσεις και τις ευκαιρίες εφαρμογής της στην ειδική αγωγή. 

Η μεθοδολογία περιλάμβανε βιβλιογραφική ανασκόπηση διεθνών ερευνών και καλών 

πρακτικών. Τα κύρια βήματα περιελάμβαναν τη συλλογή δεδομένων σχετικά με τη σύνδεση της 

ΠΕ με την Ειδική Αγωγή, την αξιολόγηση βιωματικών εκπαιδευτικών προσεγγίσεων και την 

ανάλυση των προβλημάτων εφαρμογής της σε διάφορα εκπαιδευτικά πλαίσια. 

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι η ΠΕ βελτιώνει τα μαθησιακά αποτελέσματα, την κοινωνική 

αλληλεπίδραση και την αυτονομία των μαθητών με ειδικές ανάγκες. Επιπλέον, ενισχύει την 

περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και τη συμμετοχή σε δραστηριότητες βιώσιμης ανάπτυξης. 

Παρά τα θετικά αποτελέσματα, η εργασία αναδεικνύει σημαντικά εμπόδια, όπως η έλλειψη 

εξειδικευμένων εκπαιδευτικών, οι περιορισμένοι πόροι, η απουσία προσαρμοσμένων 

προγραμμάτων και η θεωρητική προσέγγιση που συχνά απομονώνει τη μάθηση από την 

πρακτική εφαρμογή. 

Τα συμπεράσματα τονίζουν τη σημασία της ενσωμάτωσης της ΠΕ στην Ειδική Αγωγή ως μέσο 

καλλιέργειας δεξιοτήτων, ενσυναίσθησης και υπεύθυνης περιβαλλοντικής συμπεριφοράς. Η 

έρευνα υπογραμμίζει τη σημασία ανάπτυξης εκπαιδευτικών εργαλείων και πολιτικών που να 

προωθούν την εφαρμογή της ΠΕ σε ειδικά σχολεία και πλαίσια. Η συμβολή της έγκειται στη 

διαμόρφωση πολιτών που όχι μόνο κατανοούν τη σημασία της βιωσιμότητας αλλά και 

συμμετέχουν ενεργά στην επίτευξή της. 

 

Λέξεις-κλειδιά: Ειδική Αγωγή, Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, Αειφορία. 
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