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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 
Στην παρούσα βιβλιογραφική ανασκόπηση μελετήθηκαν οι Μαθησιακές Δυσκολίες και οι 

κατηγορίες στις οποίες έχουν χωριστεί από τους ειδικούς. Τις δυσκολίες που παρουσιάζουν οι 

μαθητές από τα πρώτα χρόνια της σχολικής ζωής τους για την αξιολόγηση τους και την 

κατάλληλη παρέμβαση. Τα προγράμματα παρέμβασης που αξιοποιούνται από τους 

εκπαιδευτικούς και διαφοροποιούνται από χώρα σε χώρα σύμφωνα πάντα με το εκπαιδευτικό 

σύστημα και τις νομοθεσίες που έχουν ψηφιστεί. Μελετήθηκε πληθώρα ερευνών που 

διεξάχθηκαν σε Ελλάδα και στις Σκανδιναβικές χώρες ( Δανία, Σουηδία, Νορβηγία) ώστε να 

εντοπιστούν οι κύριες διαφορές των προγραμμάτων παρέμβασης στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση. Η ακαδημαϊκή και κοινωνική εξέλιξη των μαθητών είναι πρωτεύον ζήτημα, 

ιδιαίτερα για τα παιδιά με Μ.Δ.. Τέλος, μέσω αυτών έγινε εμφανής η αναγκαιότητα 

επαγγελματικής κατάρτισης των εκπαιδευτικών στην ειδική αγωγή, ιδιαίτερα τώρα που οι 

δυσκολίες πληθαίνονται. Με τα μέσα που διαθέτουν η αποτελεσματικότητα αυτών είναι 

αναγκαία.  

 
Λέξεις κλειδιά: Μαθησιακές Δυσκολίες, Προγράμματα Παρέμβασης, Ειδική Αγωγή, Ελλάδα, 

Σκανδιναβικές χώρες 
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Όμως η ύπαρξη περιθώριων βελτίωσης είναι ξεκάθαρη, για ένα μέλλον που ο βασικός στόχος 

είναι η συμπερίληψη όλων των μαθητών ανεξαρτήτως δυσκολίες και αναπηρίες. 
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